Elternschule Essen-Werden

in Kooperation mit der Universitatsfrauenklinik Essen

Vortragsabende 2017

M IHR WEG ZU UNS

Universitétsklinikum Essen
Direktor der Frauenklinik: Prof. Dr. med. Rainer Kimmig

Sekretariat: 0201 723-2441
Krankenhauszentrale: 0201 723-0
KreiBsaal/

Geburtsanmeldungen: 0201 723-2345

Veranstaltungsort:

Universitatsklinikum Essen

Lehr- und Lernzentrum der Medizinischen Fakultat
Virchowstr.163a/Ecke Kilshammerweg
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[@ Parkmdoglichkeiten bestehen in geblhrenpflichtigen Park-
h&usern an der Haupteinfahrt HufelandstraBe sowie an der
VirchowstraBe am Lehr- und Lernzentrum.

M Vom Hauptbahnhof aus fahren Sie mit der U17 in Richtung
Margarethenhdhe zum Universitatsklinikum. Bitte steigen Sie
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an der Haltestelle ,Holsterhauser Platz* aus. Veranstaltungsort: g ¢ g Universitatsklinikum Essen

@® Die StraBenbahnlinie 106 halt direkt am Haupteingang
des Universitatsklinikums — Haltestelle: ,,Klinikum*.
Auch die Haltestelle ,,Klinikum*“ der Buslinie 160/161 liegt in
der Nahe des Haupteingangs.

ST. JOSEF KRANKENHAUS
Essen-Werden
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J

Titelfoto: Fotolia Universitatsklinikum Essen




Vortragsreihe im Funf-Wochen-Zyklus

Die Vortragsabende bieten die Méglichkeit, sich
gezielt Gber Themen rund um Schwangerschaft,
Geburt und das erste Lebensjahr mit dem Baby
zu informieren und Fragen zu stellen.
Frauendrzte der Universitatsklinik Essen infor-
mieren Uber Besonderheiten in der Schwanger-
schaft, die Geburt und die Stillzeit. Einen Abend
widmet ein Kinderarzt den Themen Erndhrung,
Vorsorgeuntersuchungen, Kinderkrankheiten und
Impfungen. Ein weiterer Vortragsabend stellt das
erste Lebensjahr (Babypflege, Erstlingsausstat-
tung, Stillen und Flaschennahrung) in den Mittel-
punkt. Uber naturheilkundliche Behandlungs-
moglichkeiten informiert eine Heilpraktikerin. Ab-
schluss der Reihe bildet der Vortrag ,,Roter Faden
durch den Behdrdendschungel” (Mutterschafts-
geld, Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld etc.). Ein
Quereinstieg ist jederzeit moglich.

Termine: dienstags, 18.45-20.15 Uhr:
10.01.-07.02., 07.03.-04.04.,
25.04.-23.05., 06.06.—-04.07.
05.09.-10.10. und
07.11.-05.12.2017

Ort: Universitatsklinikum Essen
Lehr- und Lernzentrum der
Medizinischen Fakultat
Virchowstr.163a

Eingangsbereich des Lehr- und
Lernzentrums, bitte elektroni-
sches Anzeigesystem neben
dem Aufzug beachten

Treffpunkt:

Anmeldung:  nicht erforderlich

10. Januar - 7. Februar 2017

10.01.17
17.01.17
24.01.17
31.01.17
07.02.17

Gynakologe/in der Universitatsfrauenklinik Essen
Kinderarzt Tobias Gregor, Praxis am See
Kinderkrankenschwester Melina Linnenberg
Heilpraktikerin Corinna Nadermann
Krankenkassenbetriebswirt Andreas Gnida

7. Mérz - 4. April 2017

07.03.17
14.03.17
21.03.17
28.03.17
04.04.17

Gynakologe/in der Universitatsfrauenklinik Essen
Kinderarzt Tobias Gregor, Praxis am See
Kinderkrankenschwester Melina Linnenberg
Heilpraktikerin Corinna Nadermann
Krankenkassenbetriebswirt Andreas Gnida

25. April = 23. Mai 2017

25.04.17
02.05.17
09.05.17
16.05.17
23.05.17

6. Juni — 4.

06.06.17
13.06.17
20.06.17
27.06.17
04.07.17

Gynékologe/in der Universitatsfrauenklinik Essen
Kinderarzt Tobias Gregor, Praxis am See
Kinderkrankenschwester Melina Linnenberg
Heilpraktikerin Corinna Nadermann
Krankenkassenbetriebswirt Andreas Gnida

Juli 2017

Gynakologe/in der Universitatsfrauenklinik Essen
Kinderarzt Tobias Gregor, Praxis am See
Kinderkrankenschwester Melina Linnenberg
Heilpraktikerin Corinna Nadermann
Krankenkassenbetriebswirt Andreas Gnida

5. September — 10. Oktober 2017

05.09.17
12.09.17
19.09.17
26.09.17
10.10.17

Kinderkrankenschwester Melina Linnenberg
Kinderarzt Tobias Gregor, Praxis am See
Gynakologe/in der Universitatsfrauenklinik Essen
Heilpraktikerin Corinna Nadermann
Krankenkassenbetriebswirt Andreas Gnida

7. November — 5. Dezember 2017

07.11.17
14.11.17
21.11.17
28.11.17
05.12.17

Gynakologe/in der Universitatsfrauenklinik Essen
Kinderarzt Tobias Gregor, Praxis am See
Kinderkrankenschwester Melina Linnenberg
Heilpraktikerin Corinna Nadermann
Krankenkassenbetriebswirt Andreas Gnida



